
MIN HANDLINGSPLAN
……………………………………………………………………………………………………

Hvad ønsker du at ændre, så dine styrker kommer mere i spil?

Hvordan kan du måle din nye måde at agere på?

Hvad skal der til for at forandringen er attraktiv for dig selv?

Hvordan bliver dit mål realistisk for dig?

Hvad kan du gøre allerede lige nu? Hvad er 1. skridt?


